
Ann Ceurvels  
Coacs Praktijk 

Studies: 

Therapeutische kind-en jongerencoach  
SEO-R2 gecertificeerd ontwikkelingsinschaler  
Creatieve processen binnen hulpverlening 
Reconstructieve Coach 
Brain Blocks gecertificeerd  
Loopbaanbegeleider Triangel | CYD 
Master Drama- SHT 
Ervaringsdeskundige ontwikkelingsverschillen 

Verhaal: 

Als moeder van een zoon met Ass en comorbide aandoeningen, als partner van een echtgenoot met Adhd  
en complex trauma, vond ik steeds minder aansluiting binnen de media-en theaterwereld.  
Mijn zoektocht naar meerwaarde heeft me op het spoor van de geestelijke gezondheidszorg gezet. 

Vanuit mijn ervaringsdeskundigheid ben ik op zoek gegaan naar opleidingen die zinvol zijn  
binnen de ontwikkelingsverschillen waarmee ikzelf geconfronteerd werd. 
Daar bleek geen eenvoudig antwoord op te bestaan en dus combineerde ik verschillende methodieken  
om zo op een duurzame en waardevolle manier kinderen, jongeren, ouders en partners te ondersteunen 
en verder te helpen in hun ontwikkeling. 

Binnen Coacs, mijn praktijk, zet ik in op (h)erkenning, ondersteuning, omgevingsaanpassing en  
versterken van de weerbaarheid . Alle actoren rond een kind op dezelfde lijn zetten, eenduidige taal leren spreken  
en samen actie ondernemen, niet alleen binnen de hulpverlening van gezinnen, maar ook als vormer en facilitator  
van lezingen en gastcolleges rond Neurodiversiteit/Etiketjes. 
Hieruit zijn het boek Niet Normaal? en het werkboek Ben ik wel Normaal? ontstaan. Twee boeken, één visie, 
maar vooral een beweging die breed naar ontwikkeling wil leren kijken en neurodiversiteit als uitgangspunt ziet  
van een samenleving, een onderwijsstelsel en een bedrijfswereld waar iedereen een eigen plek krijgt. 

Missie:  

Complexe ontwikkelingsmaterie behapbaar maken en omzetten naar concrete handvaten en een heldere visie. 
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